
　

０歳児 １歳児 ２歳児 年少 年中 年長 小学生 合計

0 7 3 3 0 2 0 15

4 6 2 0 0 1 0 13

0 2 0 0 0 0 1 3

2 2 0 0 0 0 0 4

0 0 1 0 0 0 0 1

0 0 0 0 2 0 0 2

合計 6 17 6 3 2 3 1 38

※　併発している疾患もすべて含む。

病児保育園おひさま　利用者状況　 ７月分

〈 疾患名 〉

ヒトメタニューモウイルス

風邪

手足口病

胃腸炎

アレルギー性鼻炎

便アデノウイルス
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横手市婦気大堤字谷地添７ー１（伊藤小児科・内科医院敷地内）

TEL 0182-23-6477（予約・キャンセル・お問合せ専用）

ホームページ http://www.ohisama-itocl.net/

お ひ さ ま だ よ り
令和８年８月１日発行

〈 性別 〉 〈 住まい 〉 〈 連続利用日数 〉
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いつの間にかセミの大合唱が聞こえてくるようになりました。おひさまでは体調を見ながら、夏の

製作や魚釣りなど夏を感じられる遊びを楽しんでいます。子どもたちにとっては、お祭りやプー

ルなどお楽しみの行事がいっぱいなこの季節。おでかけを予定しているご家庭も多いかと思いま

す。たくさん食べてしっかり休息をとり、体調管理に気を付けながら楽しい夏を元気にお過ごし

くださいね。

さて、先月の病児保育園おひさまのご利用状況は以下の通りです。伊藤小児科・内科医院の感

染症状況もあわせてお知らせいたしますので、どうぞご参考にしてください。

伊藤小児科・内科医院 病児保育園



合計
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第一週 第二週 第三週 第四週 第五週

伊藤小児科・内科医院　感染症情報　　７月分

インフルエンザB 0 0 0 0 0

インフルエンザA 0 0 2 1 1

咽頭結膜熱 1 1 2 1 0

RSウイルス 1 2 1 0 0

マイコプラズマ肺炎 0 2 0 0 0

溶連菌感染症 3 2 1 0 1

ノロウイルス 0 0 0 0 0

便アデノウイルス 0 1 0 0 1

ヒトメタニューモウイルス 10 19 22 25 14

ロタウイルス 0 0 0 0 0

百日咳 0 0 0 0 0

新型コロナウイルス 6 9 5 3 14

合計 21 36 33 30 31

伊藤先生コラム
乳幼児のスマホの視聴について

7月に入り、手足口病やヘルパンギーナなどの夏風邪が増えてきました。高熱やのど

の痛みが強くなるので、固形物を食べられなくても、脱水を防ぐため水分補給できるよ

うに注意しましょう。感染力が強いので、登園については医師の診察を受け指示を受け

てください。

近年、乳幼児のスマホなどの視聴時間が増えています。2歳までは、脳の発達や情緒

の形成には非常に重要な時期です。健全な脳の発達には、直に人と触れ合うこと、一方

通行でなく、人との会話のやり取りが必要不可欠です。一方的な情報である、スマホ視

聴は健全な脳の発達や情緒形成を阻害し、その後の知的障害や発達障害の原因になりま

す。この時期はできるだけスマホなどの視聴時間を短くし、絵本の読み聞かせや自然の

中で他の子どもとふれあい遊ぶ時間を増やしましょう。


