
　

０歳児 １歳児 ２歳児 年少 年中 年長 小学生 合計

風邪 15 0 0 1 3 0 0 19

手足口病 2 0 0 0 0 0 0 2

扁桃炎 0 1 0 0 0 0 0 1

胃腸炎 2 0 0 0 0 0 0 2

突発性発疹 2 0 0 0 0 0 0 2

合計 21 1 0 1 3 0 0 26

※　併発している疾患もすべて含む。

病児保育園おひさま　利用者状況　　3月分

〈 疾患名 〉

ご進級、ご入園、ご入学おめでとうございます。新生活スタートに皆さんワクワク、ドキドキし

ていることでしょう。新型コロナウイルスの影響もあり落ち着かない年度初めとなりましたが、コ

ロナに負けないよう引き続き感染予防に努めていきましょう。

さて、病児保育園おひさまは３月で開設６年目を迎えました。今後も保護者の皆様の期待に応え

ていけるようスタッフ一同努力してまいります。おひさまだよりでは毎月の病児保育園のご利用状

況の他、伊藤小児科・内科医院の感染症状況もあわせてお知らせしています。どうぞご参考にして

くださいね。
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横手市婦気大堤字谷地添７ー１（伊藤小児科・内科医院敷地内）

TEL 0182-23-6477（予約・キャンセル・お問合せ専用）

ホームページ http://www.ohisama-itocl.net/

伊藤小児科・内科医院 病児保育園
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〈 性別 〉 〈 住まい 〉 〈 連続利用日数 〉
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　　　　 伊藤小児科・内科医院　感染症情報　　3月分
第一週 第二週 第三週 第四週 第五週

インフルエンザA 0 0 0 0

0

インフルエンザB 0 0 0 0 0

RSウイルス 0 0 0 0

2

咽頭結膜熱 2 2 0 1 2

溶連菌感染症 3 2 0 1

0

マイコプラズマ肺炎 0 0 0 0 0

便アデノウイルス 0 0 0 0

0

ノロウイルス 1 0 0 0 0

ロタウイルス 0 0 0 0

4

ヒトメタニューモウイルス 0 0 0 0 0

合計 6 4 0 2

花粉症の季節です

ようやく春めいてきましたが、花粉症の季節となりました。最近は、幼児でも花粉症などの

アレルギー性鼻炎が増えています。鼻水、鼻づまりのほか、目や鼻のかゆみ、鼻血が出やすい

などの症状があればアレルギー性鼻炎の可能性もあります。また、アレルギーは遺伝しやすい

ので、両親が花粉症の場合、子どもさんも花粉症の可能性が高くなります 。

横手市内のコロナウイルス感染者は少しずつ減少しているようですが異動の季節になると

再度増加する可能性があります。引き続き感染防止に努めましょう。

また、子どもさんのコロナワクチン接種を迷う場合はかかりつけ医等に

よく相談してください。

春に多い病気と予防法

保育園や幼稚園の入園の時期は、人から人にうつる病気にかかりやすい時です。寒暖差が

激しいため体調を崩しやすいことに加えて、入園や進級で急激に環境が変わることもあり、

集団生活の中で病気をもらう機会が多くなります。溶連菌感染症は年中かかる病気ですが、

比較的春に多く発症します。またはしか（麻しん）や風疹、水ぼうそうなど集団感染しやす

い病気には注意しましょう。

～子どもたちが病気にかからないために日常できる予防法～

＊手洗い、うがいを欠かさず行いましょう

＊おもちゃの洗浄、消毒を行いましょう

＊規則正しい生活をしましょう

＊予防接種を受けましょう


