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伊藤小児科・内科医院 病児保育園

横手市婦気大堤字谷地添７－１（伊藤小児科・内科医院敷地内）

TEL 0182-23-6477（予約・キャンセル・お問合せ専用）

ホームページ http://www.ohisama-itocl.net/

新年明けましておめでとうございます。新しい一年が、お子さんや保護者の皆様にとって幸せ

で実り多いものになりますよう、お祈り申し上げます。

栄養と休息を十分にとり、感染症やインフルエンザに負けずに元気に過ごしていきましょう。

先月のおひさまのご利用状況、伊藤小児科・内科医院の感染症状況は以下の通りです。どうぞ、

ご参考にしてくださいね。
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※併発している疾患もすべて含む。
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風邪

インフルエンザが増えてきました。

12月後半に入り、インフルエンザAが増加し、横手市も流行期に入ったようです。予防のため、ワクチン

接種を行いましょう。1シーズンに2回3回とかかってしまう場合もあります。1度、インフルエンザにか

かっても、他の型の予防のため、ワクチン接種を受けましょう。乳幼児の治療は主にタミフルという飲み

薬ですが、発病して48時間以内に内服しないと効果が不十分です。インフルエンザは発病４～５日目くら

いに重症化しやすく、48時間以内の軽症のうちに治療を開始することがとても重要です。

今年の「おひさま」利用者数は昨年を大きく上回りました。今後も地域の子育て支援のお役に立てるよ

う頑張りますので、来年もよろしくお願いいたします。


