
　秋の気配がますます深まるこの頃。朝夕の涼しい風、澄んだ空に大きく深呼吸をしたく

なるような気持ちの良い季節になりました。昼夜の温度差もありますので、健康管理に気

を付けていきたいですね。

　さて、先月の病児保育園おひさまのご利用状況は以下の通りです。伊藤小児科・内科医

院の感染症状況もあわせてお知らせいたしますので、どうぞご参考にしてください。

☆病児保育園おひさま　利用者状況　　9月分（30日締め）☆
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突発性発疹

☆病児保育園　利用者情報　　9月分（30日締め）☆
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風邪

咽頭結膜熱

合計

☆伊藤小児科・内科医院　感染症情報　　9月分（30日締め）☆
第一週 第二週 第三週 第四週 第五週

44 27

0

インフルエンザB 0 0 0 0 0

インフルエンザA 0 0 0 0

24

8

咽頭結膜熱 2 6 10 7 11

溶連菌感染症 0 15 7 2

11RSウイルス 22

1

マイコプラズマ肺炎 0 0 3 0 0

便アデノウイルス 0 0 1 2

インフルエンザ予防接種が始まります！
９月に入っても、RSウイルス感染症の流行が続き入院となるお子さんも多くなっています。また、

朝・晩、気温が下がり、風邪をひきやすい時期ですので、手洗い、うがい、マスク等の予防策と、栄

養と休養を十分確保することが大切です。

１０月からいよいよインフルエンザ予防接種が始まります。乳幼児にとって、インフルエンザは大

人以上に怖い感染症です。インフルエンザ脳症、重症肺炎などの重い合併症は圧倒的に乳幼児に

多いからです。予防接種によるインフルエンザの感染防止の効果は低いのですが、重症化の防止に

は効果があるとされていますので、積極的に接種することをお勧めします。生後６カ月から接種で

き、１３歳未満は２回接種となります。卵アレルギーがあっても

接種できますので、医療機関にご相談してください。


